
Achats groupés de produits locaux !

CATALOGUE 
DES PRODUITS

LA ROUE

SOLIDAIRE



La Roue solidaire est un système d’achat groupé initié
conjointement par deux bailleurs sociaux et le Cri de l’œuf.

Pour participer, il est nécessaire d’adhérer à l’association, de
participer au fonctionnement des commandes
(enregistrement, préparation et distribution) et de donner
son avis sur les produits en participant à quatre assemblées
de mangeurs et mangeuses par an.

Soutenu par de nombreux partenaires, la Roue solidaire a
pour objectif de remettre notre alimentation au cœur des
débats en permettant à chacun·e d’avoir accès à des produits
choisis en étant soucieux de la juste rémunération des
producteurs et productrices. 

Nous remercions nos partenaires pour le financement de
cette action.

Qu’est ce que c’est ?
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Pour commander la première fois j’adhère à l’association le
Cri de l’œuf à prix libre et je récupère le « catalogue » des
produits avec les tarifs ainsi que des bons de commande. 

Je remplis le bon de commande ou je remplis le formulaire en
ligne sur le site internet www.lecrideloeuf.net, en notant pour
chaque produit la quantité souhaitée, le tarif choisi et la date
de livraison en fonction du calendrier.

Et pour régler ? 

J’aurai une fiche individuelle de règlement sur laquelle je
noterai la somme que je souhaite verser dans ma cagnotte
(en espèce ou en chèque). 

A chaque commande ma cagnotte sera débitée du montant
de la commande, lorsque ma cagnotte ne contient pas
suffisamment pour régler la commande, je devrai effectuer
un nouveau versement. 

S’il reste de l’argent et que je ne souhaite plus commander, la
somme restante dans ma cagnotte me sera rendue.

Comment ça fonctionne ?
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Pour lancer la Roue solidaire, nous avons sélectionné
quelques produits à partir des sondages habitants effectués
en février, mars 2025. 

Vous trouverez des produits de producteurs locaux que nous
connaissons pour avoir déjà travaillé avec eux. 

Quels produits ?

LOCAL

Ces produits peuvent être bios, locaux ou
aucun des deux. Les petits pictos vous
donneront ces indications. BIO
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La ferme de Ferrières, producteur d’œufs à Pringy (74)

Didier Bunaz, producteur de fruits à Cruseilles (74)

Les Noyers de Chantesse, producteur de Noix en Isère (38)

Le Moulin de Vers pré, producteur de farines, graines et
légumineuses à Vallières sur Fier (74)

Gaec du Petit Chaperon Vert, maraîchers à Annecy (74)

Gaec Le Pré aux Biches - maraichers à Marcellaz Albanais (74)

Le Jardin des Murmures, micro-ferme en polyculture et
élevage (maraicher) à Bloye (74)

Aux Plantes Paysannes, production et transformation de
plantes aromatiques et médicinales à Cuvat (74)

La Ferme du Clergeon, verger biodynamique haut-savoyard
(arboriculture) à Moye (74)

Biosicula, Agrumes, fruits secs, huile d’olive, Sicile (Italie)



Quels prix ?

2,30 €

2,50 €

2,80 €

Prix Producteur
Productrice

Prix solidaire

Prix solidaire

1,80 €
prix coup de pouce

C’est le prix auquel 
nous achetons le produit.

C’est le prix juste pour 
les producteurs. 

C’est le prix pour ceux
 qui souhaitent donner

un peu plus.

C’est le petit prix 
solidaire. 

C’est le prix mini
 qui permet 

l’accès à tous.

Pour que tout le monde
ait accès à une alimentation choisie,
que les producteurs soient justement
rémunérés et que le système perdure,
certains donnent plus pour que
d’autres puissent donner moins.

En fonction, de ma
situation personnelle,

je choisis le prix qui est
le plus juste pour moi. 
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LOCALBIO

Noix 
(au Kg)

5,00 € 6,00 € 7,00 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

4,00 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Pomme de terre 
(au Kg)

1,60 € 1,80 € 2,00 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,25 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Lentilles vertes
(au Kg)

4,75 € 5,25 € 5,80 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

3,70 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Poireau
(au Kg)

2,70 € 3,00 € 3,30 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

2,10 €
prix coup de pouce

LES PRODUITS
DISPONIBLES

LOCALBIO

Kiwi
(au Kg)

3,60 € 4,00 € 4,40 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

2,80 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Farine blé          T80
(au Kg)

2,15 € 2,40 € 2,65 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,70 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Farine blé          T65
(au Kg)

2,50 € 2,80 € 3,10 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,95 €
prix coup de pouce
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LOCALBIO

Sirop et             vinaigre
(25 cl)

4,95 € 5,50 € 6,05 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

3,85 €
prix coup de pouce

LOCAL

Œufs
(Boîte de 6)

2,40 € 2,70 € 3,00 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,90 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Tisane
(25 g)

4,95 € 5,50
€

6,05 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

3,85 €
prix coup de pouce

LOCAL

Purée de            pomme
(700 g)

2,45 € 2,73 € 3,00 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,90 €
prix coup de pouce

LOCAL

Jus de                 pomme
(1 Litre)

2,10 € 2,36 € 2,60 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

1,65 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Amandes              décortiquées
(500 g)

7,65 € 8,50 € 9,35 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

5,95 €
prix coup de pouce

LOCALBIO

Huile d’olive
(75 cl)

12,15 € 13,50 € 14,85 €
prix producteur prix solidaireprix solidaire

9,45 €
prix coup de pouce

LES PRODUITS
DISPONIBLES
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La liste des produits s’allongera lors des assemblées de
mangeurs et de mangeuses que nous organiserons avec

vous quatre fois dans l’année.

Produits que vous aimeriez trouver :

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

rouesolidaire@lecrideloeuf.net

Pour nous contacter !

07 57  185 125

LA ROUE

SOLIDAIRE
Sandrine, Anne-Lise,
Julie et Victor
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