"

La Roue Solidaire o

Achat groupé en pied dimmeuble e

¥ de quartier en quartier

Notre idée est de permettre a chacun-e d’avoir accés a une alimentation choisie et de qualité tout en
rémunérant de maniére juste les productrices et producteurs.

Pour chaque produit, chacun-e choisi le tarif qui lui convient. Comment faire son choix ?
Pour chaque produit nous vous indiquons :

- le prix que nous payons aux producteur-ices (qui rémunére justement leur travail)
- le prix coup de pouce (qui permet a chacun-e d’avoir accés au produit)
- le prix solidaire (qui permet d’alimenter la cagnotte solidaire)

A vous de faire votre tarif qui va du prix coup de pouce au prix solidaire (voir plus )

Exemple, j'ai envie d’acheter des pommes, je vois que I'on paye le producteur 1,65€ le kilo et que je peux
choisir un tarif allant de 0,90€ a 1,90€ et+, en fonction de ma situation je choisi pour cette commande de
payer les pommes 1,50€ le kilo

Inscrivez dans le bon de commande : le produit choisi, les précisions si nécessaire (T36, pomme-
framboise, golden...), la quantité souhaité et le prix choisi

Les produits disponibles
Pour la livraison du 26 octobre

le prix .
le prix coup de slaﬁdpa:il;(e mon prix
Producteur pouce
Didier Bunaz :
jus (pommes, pommes-poires ou . e
poires) a préciser 1 |litre 240€ de| 1,20€ | a | 265€ |«
jus pommes framboises 1 |litre] 255%€ de| 1,30€ | a | 280€ |ev
gféggéfommes ou pommes-poires) & 00| g | 275€ de| 1,40€ | a | 3,00€ |ev
pommes (golden, jubilé ou reinettes N e
grises) a préciser 1 | kg 175¢ de| 090€ | a | 1,90€ |
g(r)e!rct?:e(rconference ou comice) a ! g 2.00€ de| 1.00€ | al| 220€ |
Rucher des forges
Miel de fleurs 250| g 5,00€ de| 250€ | a | 550 € |ev
Eﬁ Jardin des murmures- Bloye
Courges a la piéce (potimarron, . .
butternut, spaghetti) a préciser 1 | kg 2.80€ de| 1,40€ | a| 310€ |«
gf’;gg;:sl)a coupe (rouge vif 1 | kg| 230€ de| 1,15€ | a | 2,50 € |ew
Simon Letondal :
A
ZB____Biosicula
huile d'olive 0,75|litre| 1350€ [ de|675€ | a | 14,85€ |
Amandes décortiquées 500| ¢ 8,50 € de| 425€ | a | 935€ |




le prix

. Le prix .
le prix coup de L mon prix
ProdScteur pouce solidaire
SARL Vers pré :
farine blé T65 1 Kg 2,80 € de 1,40 € a 3,10 € |et+
farine blé T80 1 | Kg 2,40 € de| 1,20€ | a | 2,65€ |e
farine blé T110 1 |Kg| 240¢€ de| 1,20€ | a | 2,65€ |ev
farine petit épeautre 1 |Kg| °60¢€ de| 2,80€ | a | 6,15€ |ev
farine seigle 1 | Kg 2,90 € de| 145€ | & | 3,20€ |er
farine mais 1 | Kg 2,40 € de| 1,20€ | a | 2,65€ |e
farine sarrasin 1 |Kg| ©20¢€ de| 260€ | a | 570€ |e
Graines lentilles vertes 1 |kg| °90¢€ de| 2,75€ | a | 6,05€ |ev
Graines petit épeautre 1 | Kg 5,50 € de| 275€ | a | 6,05€ |
Graines pois chiches 1 |Kg| °°0¢€ de| 2,75€ | a | 6,05€ |ev
Aux plantes paysannes
joinzig)e a préciser (consulter la liste ci- 25 | g 5,50 € de| 275€ | a | 6.05€ |ev
Sirop (verveine, sarriette, tagete N .
passion ou basilic menthe) a préciser 25 | 550 € de| 2,75€ | a | 6,05€ |«
Vinaigre (framboise, basilic, estragon . .
ou ail des ours) a préciser 25 | 550 € de| 275€ | a | 6,05€ |«
Sel fou : sel fin de Guerapde, basilic, perilla 60 | g 4.00 € de| 200€ | a | 440€ e
pourpre, thym serpolet, piment (pas fort)
Si Zelllli\szage : sel fin de Guérande, ortie, ail 60 | g 4,00 € de| 200€ | a | 440€ e
aromates (sarriette, origan, hysope,
provencal, estragon ou thym serpolet) | 60 | g 4,00 € de| 2,00€ | & | 440€ |e
a préciser
sucre a la reine des prés 60 | g 4,00 € de | 200€ | a | 440€ |ev
Macérat huileux (huile de soin en
massage pour le corps) a préciser 45 | ml | 10,00 € de| 500€ [ & | 11,00 € |et+
(consulter la liste ci-jointe)
%
Audrey Suchet
Fs)lrrgg)i:e(Iralses, framboises ou mdres) a 2 | o 5,00 € de| 250€ | a| 550€ |ev
;lrrggze(?alses, framboises ou mdres) a o | o 7.00€ de| 350¢€ | al 770€ |ev
Confitures(fraises, framboises, . .
framboises jaunes, mdres, casseilles, |[230| g 450 € de| 225€ | a | 495€ |«
Confitures(fraises, framboises, N .
framboises jaunes, mdres, casseilles, |[330| g 6.00€ de| 3,00€ | a| 660€ |«
gelées de coing 230| ¢ 4,50 € de| 2,25€ | a | 4,95€ |e
gelées (mdres ou coing) 330| g 6,00 € de | 3,00€ | a | 6,60 € |et+
coulis de fraises 250| g 5,00 € de| 250€ | a | 550¢€ [e+




le pri()j( Le prix .
le prix coup ae g mon prix
ProdEcteur pouce solidaire
Le jardin Mahila
Pommes de terre 1 |Kg| 290¢€ de| 1,45€ | a | 3,20 € e
bouquet de fleurs coupées 4,50 € de| 225€ | a| 495€ |e+

Les produits d’hygiéne

°{ Les protections menstruelles

Cuiottes menstruelles flux abondant .

Anaé (taille du 36 au 46) a préciser 1180¢ de| 590€ | a | 13,00€ fex

Serviettes normal régular a ailettes (14) N .

natracare 1,70 € de| 085€ | a | 1,90€ |[e

serviettes longue & ailettes (10) . .

natracare 2,23 € de| 1,10€ | a | 2,45€ |et

serviettes nuit extra longue (10) N .

natracare 2,78 € de| 140€ | a | 3,05€ |[e
Savonnerie du Vuache

savon a raser 9% | g 9,00 € de| 450€ | &a | 9,90 € |er

savon shampoing 95 | g 7,50 € de| 3,75€ | & | 8,25€ |err

savon vaisselle sans huile essentielle |[200| g 5,60 € de| 2,80€ | a | 6,15€ |e

savon sans huile essentielle (au N

calendula ou au miel) a préciser 1001 ¢ 560€ de| 280€ | a | 615€ |«

savon (ortie, garance, charbon

végétal, lavandin, rhassoul ou 100| g 6,60 € de| 330€ | a | 7,25€ |en

agrumes) a préciser

savon sans huile essentielle (lait de N

chévre ou safran) a préciser 100 ¢ 6.60€ de| 3,30€ | a| 7.25€ |«

Les petits plus « sous réserve » si disponibles en fonction de la récolte

Beau bouquet de basilic 150 € de| 0,75€ | a | 1,65€ |ev
salade piece en fonction de la taille 1,30 € de| 065€ | & | 1,45€ |en
framboises barquette 125| g | 3.00¢€ de| 1,50€ | a | 3,30€ |e
framboises jaunes barquette 125| ¢ 3,00 € de| 1,50€ | a | 3,30€ |e
Haricots verts 1 | Kg| 10,00€ de| 500€ [ & | 11,00 € |et+

Ce vélo-achat groupé est soutenue par vos bailleurs et d’autres partenaires.
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Nous contacter : 07 57 18 51 25 rouesolidaire@lecrideloeuf.net
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